
保証期間：　6ヶ月
 

※納品書・レシート等が保証書の代わりとなります。

Version1.0. shi

取扱説明書
型番：TK-PRC22B

●故障かな？と思ったら●

不具合品のご送付先
ご送付いただくだけでは対応ができない為、必ず空メール
をお送りいただき、内容をご確認の上ご送付ください。

〒275-0024　千葉県習志野市茜浜2-3-1  
EL 内 サンコーサポート宛
TEL 03-3526-4328
（月～金 10:00～ 12:00 13:00～ 18:00  土日祝日を除く）

お問合せメールアドレス :support@thanko.jp

チバケン      ナラシノシ      アカネハマ

お問い合わせ・修理をご希望をされる場合
support@thanko.jpに空メールをお送りくださ
い。自動返信でご案内いたします。

※自動返信が来ない場合
送信前に「@thanko.jp」のメールが受信できるよ
う設定の上ご送付ください。

　　QRコードを読み取り、 空メールを送信できます。

●  組み立て方法 ● おでこレストの位置調整方法

● 内容物と各部の名称● 仕様
サイズ
重量

耐荷重

材質

付属品

保証期間

縦550 x 横 350 x 厚さ 130 mm
約1,780 g
体重100kg 程度の方まで
（上半身部分耐荷重：約 40kg）
金属：鉄　　クッション：ポリエチレン
カバー：ポリエステル
本体（おでこレスト・スタンド・サイドリリース
バックル・角度調整バンド・バックル取付済み）、
支柱、調整ねじ（2 個）、日本語取扱説明書
購入日より6ヶ月

※記載されている物以外は付属いたしません。
※この取扱説明書は大切に保管してください。お読みになった
　後は、お使いになる方がいつでも見ることができるところに
　必ず保管してください。他の人に貸し出す場合は、一緒に取
　扱い説明書もお渡しください。
※本製品をご利用において生じる物品の破損は、保証の対象
　外となります。
※ご使用中においてのお客様の過失による故障、破損、改造等
　はサポート保証の対象外となります。
※正しく使用されない場合に生じた事故等について弊社での
　責任は負いかねます。
※製品仕様は改善のため予告なく変更する場合があり、そのた
　め説明書記載の内容と異なる場合があります。
※本書の著作権は弊社に帰属し、内容の一部または全部を無
　断に転載することを禁じます。

①

③

②

④

⑥

⑦

⑧

⑤

①本体　②おでこレスト　③支柱　④調整ねじ（2個）
⑤サイドリリースバックル 　⑥スタンド（本体に取付済）
⑦角度調整バンド　⑧バックル

※バンドをバックルに通す向きに注意してください。
上記写真のように、必ずバックルの下からベルトを
通してください。誤った通し方のまま使用すると、
ベルトが固定されず思わぬ事故や怪我の原因となり
ます。

②支柱とスタンドについているサイドリリースバッ
クルを差し込んで留めます。

①調整ねじで支柱を本体に取り付けます。
※調整ねじを強く締めすぎると、おでこレストのポー
ルが傷つく恐れがあります。

③バックルのレバーを押しながら長さ調整バンドを
バックルの下側からバックルに通します。

①本体裏側の調整ねじを緩めます。
※調整ねじをしっかり緩めずにおでこレストの出し
入れをすると、おでこレストのポール部分に傷がつ
く恐れがあります。
※調整ねじを強く締めすぎると、おでこレストの
ポールが傷つく恐れがあります。

完成状態

③本体裏側の調整ねじを締めます。
おでこレストの位置がしっかり固定されていること
を確認してからご利用ください。

②おでこレストをお好みの位置まで伸ばします。

★バックルのレバーを押しながら
角度調整バンドの長さを変えると、クッションの角
度を無段階調整することができます。
※角度調整をする際は、必ず本製品を裏返した状態
で調整してください。思わぬ事故や怪我の原因とな
ります。

※おでこレストの位置調整
の際、ポールのくぼみが露
出しない位置までで調整し
てください。おでこレスト
の位置を伸ばしすぎると固
定できなくなります。

WEB
公開用



● 使用例

うつ伏せ

背もたれ

アゴのせ

横向き

①支柱とスタンドを繋い
でいるサイドリリース
バックルを外します。

②調整ねじを回して取り
外し、支柱を本体から外
します。

④おでこレストの面ファ
スナーを剥がして、ポー
ルを取り出します。

③おでこレストにポールを取り付け、面ファスナー
で留めます。

⑤本体の面ファスナー（全部で4箇所）
を剥がし、本体からスタンドをスライド
させて取り外します。

②スタンドを本体にスライドして取り付け、本体の
面ファスナー（全部で4箇所）でスタンドを固定し
ます。

⑥本体とおでこレストそ
れぞれのチャックを開け
て、カバーを取り外しま
す。
※本体クッションは、胸
部と腹部で中で2つに分
かれています。

①本体・おでこレストそれぞれのカバーにクッション
を入れ、チャックを閉めます。

③おでこレストを伸ばし
きって本体から外しま
す。 ④調整ねじでおでこレストを本体に取り付けます。

⑤組み立て方法の手順の通り組み立て後、使用して
ください。

● お手入れ方法 ー カバーを取り外す ー

◯ 本来の用途以外で使用しないでください。
◯ 各部品はしっかりと説明書の通り固定してください。
◯ 組み立ての際、角度調整バンドがバックルに正しい向
きで通っているか必ず確認してください。誤った通し方の
まま使用すると、ベルトが固定されず思わぬ事故や怪我
の原因となります。
◯ おでこレストは引き伸ばしすぎないようにしてくださ
い。伸ばしすぎると調整ネジでポールの位置が固定され
ず、思わぬ事故や怪我の原因となります。
◯ 本製品のカバーの体に触れる部分は、メッシュ素材と
なっております。痛く感じたり、肌触りが気になる方はお
手持ちのタオルなどを敷いてご利用ください。
◯ 角度調整をする際は、必ず本製品を裏返した状態で
調整してください。クッションにもたれながら調整すると、
思わぬ事故や怪我の原因となります。
◯ 勢いよく体重をのせないでください。通常の3-4倍の
負荷がかかり、破損する恐れがあります。
◯ 製品に手をついて起き上がる等、本体に大きな負荷を
かけないでください。
◯ 落としたり、強い衝撃を与えないでください。

◯ 不安定な場所で使用しないでください。
◯ 本製品をご使用の際は、全体重をかけないでくださ
い。破損する恐れがあります。
◯ 本説明書記載以外の方法で寄りかからないでくださ
い。転倒や破損して怪我に繋がる場合がございます。
◯ 畳やフローリングの部屋でご使用の場合は、傷や色移
りを防止する為、カーペット等を敷いてご利用ください。
◯ 商品を引きずらないでください、床に傷がつく場合が
ございます。
◯ 万が一転倒した際、他の家具や物品が破損しないよ
う、本製品の設置場所にご注意ください。
◯ 変形・変色・火災の原因となる為、直射日光の当たる場
所や、火気付近でのご使用はおやめください。
◯ 小さなお子様や操作に不慣れな人だけで使用させな
いようにしてください。また、幼児の手の届くところで使
用しないでください。
◯ 関節部分に指を挟むと、思わぬケガの原因となりま
す。特に小さなお子様はご注意ください。
◯ 本製品もしくは部品に異常が確認された場合はすぐ
に使用を中止してください。

使用上のご注意

● 給水方法● お手入れ方法 ーカバーを洗うー ● お手入れ方法 ーカバーを取り付けるー

取り外したカバーは、手洗いで洗濯できます。本体
タグに記載の洗濯表示にしたがって衣類用の中性洗
剤で洗濯してください。洗濯後は、しっかり乾燥さ
せてください。
※クッションは洗えません。

本体タグ

ここにスタンドを通す
※スタンドの上下の向きに注意してください。
ねじ穴がある方が上です。

40℃限度
手洗い

ドライクリーニング
できません

タンブル乾燥
できません

漂白
できません

アイロン
使えませんWEB

公開用
WEB
公開用


